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1. Pengenalan Konsep “Parasit Al-Kufr” 

Istilah “parasit al-Kufr” bukanlah istilah klasik yang masyhur dalam kitab turath, tetapi 

merupakan istilah kontemporari yang boleh disandarkan kepada kaedah tasybih: unsur 

kufur diumpamakan seperti parasit yang hidup menumpang pada badan induk dan 

merosakkannya sedikit demi sedikit tanpa disedari. Dalam ilmu biologi, parasit diketahui 

tidak segera membunuh induk, namun mengganggu sistem metabolisme, imuniti dan 

fungsi-fungsi penting sehingga induk menjadi lemah dan mudah terkena penyakit lain. 

 

Secara maqasid istilah ini boleh digunakan untuk menggambarkan segala unsur, idea dan 

budaya yang merosakkan elemen penjagaan agama atau Hifz al-Din secara perlahan 

tetapi konsisten, sama ada melalui pemikiran, media, dasar pentadbiran atau gaya hidup 

yang bercanggah dengan tauhid dan syiar Islam.  

 

2. Takrif Dan Ciri “Parasit Al-Kufr” 

Parasit al-Kufr boleh didefinisikan sebagai: 

“Segala bentuk unsur nilai, pemikiran, amalan atau struktur yang berpunca daripada 

kekufuran atau berpaksikan penafian terhadap kebenaran wahyu Allah, lalu menyerap 

masuk ke dalam diri Muslim, keluarga, institusi dan masyarakat secara halus sehingga 

melemahkan dan merosakkan akidah, syiar dan akhlak Islam.” 

 

Antara ciri utama yang boleh dihuraikan: 

i. Bersifat tersembunyi dan halus: Ia tidak muncul dalam bentuk pengisytiharan kufur 

secara terang tetapi dalam bentuk normalisasi dosa, relativisme agama dan 

penafian kebenaran mutlak.  

ii. Bergantung kepada “induk”: Ia menunggang autoriti, populariti atau struktur sedia 

ada seperti selebriti, tokoh, kurikulum, undang-undang atau platform digital untuk 

menyebar.  

iii. Melemahkan imuniti rohani: Akibatnya ialah hilang rasa berdosa, hilang 

kesungguhan melakukan ibadah, sikap suka bertangguh melakukan amal kebaikan 

dan mengalami perasaan malu dengan identiti Islam.  

iv. Menyebar melalui “vektor” moden seperti media sosial, hedonisme,  dasar polisi dan 

cara hidup konsumerisme  
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Contoh penggunaan istilah terdahulu yang hampir sama dengan parasit ialah “syubhat” 

yang disifatkan oleh para ulama sebagai racun akidah, dan istilah “nifaq” yang berperanan 

meruntuhkan umat dari dalam walaupun zahirnya kelihatan Muslim.  

 

Para ulama dan sarjana Muslim menegaskan bahawa dua senjata utama syaitan dalam 

merosakkan fitrah manusia ialah syubhat dan syahwat. Syahwat menjerumuskan 

seseorang kepada maksiat, manakala syubhat menjerumuskan kepada kerosakan akidah 

dan pemikiran yang hakikatnya lebih merbahaya kerana ia sering disangka ilmu dan 

hidayah.  

 

3. Dalil Naqli Tentang Bahaya Elemen Kufur Yang Meresap 

Walaupun lafaz “parasit al-Kufr” tidak wujud secara khusus, al-Quran dan al-Sunnah 

sangat banyak memperingatkan tentang unsur kufur yang meresap secara perlahan dan 

konsisten: 

i. Firman Allah tentang golongan munafik yang hidup dalam umat Islam seperti unsur 

perosak dalaman dan menggugat kestabilan masyarakat beriman.  

ii. Ayat-ayat larangan daripada menyerupai orang kafir pada syiar dan identiti 

difahami oleh ulama sebagai larangan pembukaan ruang kepada nilai kufur 

menyerap dalam jiwa hingga menukar cara fikir dan orientasi hidup.  

iii. Hadis tentang syubhat yang mengelirukan sehingga boleh membawa kepada jatuh 

ke dalam perkara haram apabila hati tidak lagi sensitif.  

 

Dari sudut Usul al-Fiqh keseluruhan larangan mengambil wali daripada kalangan kafir yang 

memusuhi Islam, larangan berpaling dari hukum Allah serta penekanan kepada amar 

makruf nahi munkar dapat difahami sebagai bentuk pencegahan awal terhadap masuknya 

“parasit al-Kufr” dalam sistem masyarakat Islam.  

 

Manakala dalam kerangka Maqasid Syariah, Hifz al-Din diletakkan sebagai tujuan 

daruriyyah yang paling utama. Ulama kontemporari meluaskan perbincangan Hifz al-Din 

bukan sahaja kepada penjagaan ritual keagamaan, bahkan merangkumi perlindungan 

kebebasan beragama yang tertib, pemeliharaan identiti keislaman dalam ruang sosial dan 

penyusunan institusi yang menjamin kelangsungan syariat di semua peringkat dalam 

sesebuah masyarakat. Peluasan ini relevan untuk memahami strategi menangani “parasit 

al-Kufr” yang sering beroperasi pada tahap struktur dan dasar, bukan sekadar di peringkat 

amalan individu.  

 

4. Analogi Parasit Biologi Sebagai Kerangka Hujah 

Para sarjana biologi menunjukkan bagaimana parasit hidup dalam tubuh, bergantung 

nutrisi pada induk dan menyebabkan pelbagai komplikasi jangka panjang tanpa gejala atau 

simpton awal yang jelas. Antara ciri parasit yang relevan untuk analogi:  
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i. Ada parasit yang sangat kecil tetapi kesannya kronik, seperti cacing dan protozoa 

tertentu yang merosakkan organ penting dalam jangka panjang.  

ii. Parasit sering menyebarkan patogen lain menjadikan tubuh mudah dijangkiti 

penyakit berbahaya seperti sepsis atau kegagalan organ.  

iii. Pencegahan parasit memerlukan dua pendekatan: pengukuhan imuniti (gaya 

hidup sihat) dan sekatan pendedahan (kebersihan, kawalan makanan dan 

persekitaran). 

  

Dengan analogi ini, “parasit al-Kufr” dapat digambarkan sebagai unsur kecil seperti contoh 

muktahir ini slogan, jenaka, trend dan seumpamanya tetapi membawa virus pemikiran 

yang akhirnya menormalisasikan kufur, syirik atau nifaq jika dibiarkan.  

 
5. Manifestasi “Parasit Al-Kufr” Pada Tiga Peringkat 

Parasit al-Kufr boleh berlaku melalui tiga peringkat: 

1. Individu 

a. Normalisasi maksiat dan dosa besar melalui bahan hiburan sehingga dosa 

dilihat sebagai biasa dan tidak lagi menimbulkan rasa takut kepada Allah.  

b. Hubungkait pada akidah dengan menganggap semua agama sama benar dan 

menolak keunikan syahadah, sama ada atas nama toleransi atau “humanisme 

sekular”.  

 

2. Institusi Dan Dasar 

a. Polisi atau prinsip yang mengasingkan agama daripada pengurusan kehidupan 

awam menjadikan agama sekadar ritual peribadi, sedangkan syariat menuntut 

pengaturan secara menyeluruh.  

b. Pengabaian fatwa dan hukum syarak dalam pembentukan undang-undang 

sehingga wujud konflik antara norma syarak dan norma positif yang diamalkan.  

 

3. Masyarakat Dan Budaya 

a. Trend “parasit sosial” yang mengejar kepentingan sendiri walaupun menzalimi 

orang lain, satu bentuk kezaliman yang ditegah keras dalam Islam dan boleh 

menjerumuskan kepada dosa besar dan kerosakan sosial.  

b. Budaya mempersenda agama, menjadikan simbol Islam sebagai bahan jenaka 

atau fesyen tanpa adab yang menandakan lemahnya pengagungan terhadap 

syiar Allah.  

 
6. Implikasi Terhadap Akidah, Syariah Dan Akhlak 

Bahaya utama parasit al-Kufr ialah ia meruntuhkan tiga tiang utama keutuhan umat: 

a. Akidah: Ia mewujudkan keraguan berterusan terhadap kebenaran al-Quran, 

sunnah dan ijmak, membuka pintu menolak kewajipan agama secara selektif dan 

akhirnya menafikan kedaulatan syariah Allah dalam realiti hidup.  
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b. Syariah: Ia melahirkan sikap memandang ringan hukum, menangguhkan 

perlaksanaan syariat atas alasan “tidak praktikal” dan menggantikan hukum Allah 

dengan sistem nilai lain sebagai neraca utama.  

 

c. Akhlak: Ia menormalisasikan kezaliman, penipuan, rasuah dan hedonisme kerana 

sumber nilai bukan lagi wahyu tetapi hawa nafsu dan budaya dominan.  

 

Dari sudut fiqh al-Awlawiyyat, melawan parasit al-Kufr termasuk dalam bab darurat 

menjaga agama sebagai maqasid tertinggi (Hifz al-Din) kerana kerosakan akidah 

menafikan makna seluruh ibadah dan amal soleh.  

 
7. Mekanisme pencegahan dan rawatan 

Berikut dikemukakan beberapa pendekatan pencegahan: 

 

• Pengukuhan Imuniti Akidah 

a. Pendidikan tauhid yang mendalam dan kontemporari dengan memberi 

penekanan terhadap pengaplikasian semasa bagi membina daya tahan terhadap 

syubhat moden.  

b. Penguasaan ilmu alat (usuluddin, mantiq, maqasid) agar para pendakwah dan 

pentadbir mampu menjawab persoalan semasa secara ilmiah.  

c. Menghidupkan tradisi talaqqi dengan ulama yang thiqah bagi menutup ruang 

syubhat yang muncul melalui sumber tidak berautoriti di media sosial dan 

platform maya.  

 

• Pengukuhan Institusi Agama 

a. Penggubalan garis panduan media, pendidikan dan ekonomi yang memelihara 

syiar Islam dan menolak unsur yang secara langsung mempromosi nilai kufur.  

b. Memperkasakan institusi fatwa, mufti, jabatan agama dan majlis agama untuk 

memainkan peranan aktif dalam menilai, menasihat dan jika perlu mengawal 

kandungan media, kurikulum dan dasar yang berpotensi menjadi vektor “parasit 

al-kufr”. 

c. Mengarusperdanakan maqasid hifz al-Din dalam penggubalan undang-undang 

dan polisi agar kebebasan beragama difahami bersama dengan tanggungjawab 

memelihara identiti dan integriti akidah umat Islam. 

d. Menyusun kerjasama antara institusi agama, pendidikan dan media untuk 

membina ekosistem maklumat yang sihat dan menyokong kekuatan iman 

masyarakat. 
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• Tazkiyah Al-Nafs Dan Suasana Soleh 

a. Menghidupkan amalan zikir, tilawah dan majlis ilmu yang sahih sebagai “antidot 

rohani” yang menjernihkan hati daripada unsur kufur dan nifaq.  

b. Pembinaan budaya amar makruf nahi munkar yang berhikmah dalam komuniti 

supaya unsur parasit ini dapat dikenalpasti dan dibasmi lebih awal. 

c. Menggalakkan model masyarakat yang menzahirkan akhlak Islam secara kolektif 

kerana suasana soleh merupakan faktor pelindung penting daripada serangan 

syubhat dan syahwat 

 

8. Penutup 

Konsep “parasit al-Kufr” memberikan metafora yang kuat untuk memahami bagaimana 

unsur kekufuran menyerap masuk dan merosakkan umat Islam secara perlahan, melalui 

syubhat, syahwat dan struktur kehidupan moden yang dipengaruhi ideologi tidak 

berasaskan wahyu. Dengan menggabungkan wacana klasik tentang penyimpangan 

akidah dan kekuatan maqasid hifz al-Din dengan penemuan asas dalam sains parasitologi, 

artikel ini menonjolkan keperluan pendekatan menyeluruh yang merangkumi pengukuhan 

akidah, pembinaan institusi dan pengislahan jiwa. Dalam konteks masyarakat Muslim 

masa kini, kewaspadaan terhadap “parasit al-Kufr” bukan sekadar isu teori, tetapi suatu 

tuntutan daruriyyah demi kelangsungan identiti dan peradaban Islam.  
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