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ISU MENGANGKAT TANGAN SERTA MENGAMINKAN DOA DALAM KHUTBAH
JUMAAT KEDUA

Jabatan Mufti Negeri Perak berpandangan bahawa hukum mengangkat tangan bagi
makmum ketika mendengar khutbah Jumaat kedua adalah sunat berdasarkan dalil
umum yang menunjukkan bahawa Nabi Muhammad SAW mengangkat tangan ketika
berdoa. Hal ini berdasarkan beberapa dalil yang berikut serta pandangan ulama
mengenainya:

1. Amalan mengangkat tangan ketika berdoa adalah merupakan antara sebab
dimakbulkan doa. Rasulullah SAW bersabda:
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Maksudnya: “Sesungguhnya Allah Maha Pemalu lagi Maha Mulia. Dia malu (terhadap
hambanya) jika hamba tersebut mengangkat kedua-dua tangan kepada-Nya lalu ia
pulang dalam keadaan hampa.”

(Riwayat al-Tirmizi)
2. la juga sebagai mencontohi amalan Rasulullah SAW iaitu mengangkat tangan ketika
berdoa. Saidatina ‘Aisyah RA telah meriwayatkan:
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Maksudnya: “Aku telah melihat Rasulullah SAW berdoa sambil mengangkat kedua-dua
tangannya sambil berkata: “Selagi aku masih hidup janganlah hendaknya Engkau
menghukumku. Mana-mana orang yang pernah aku menyakitinya atau mencelanya
maka janganlah Engkau hukumkan diriku kerananya.”

(Riwayat al-Bukhari)

3. Jumhur Ulama berpandangan bahawa mengangkat tangan ketika berdoa
merupakan salah satu adab yang perlu diamalkan. Di dalam al-Mawsu‘ah al-Fighiyyah
ada dinyatakan:*
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Maksudnya: “Ulama Mazhab Hanafi malah terdapat satu pandangan dari Mazhab

! . 2012. Al-Mawsu‘ah al-Fighiyyah. Kuwait: Kementerian Wagaf dan Hal Ehwal Islam. Jil.
45. m.s. 266. Lihat juga . 2012. Al-Mawsu‘ah al-Fighiyyah. Kuwait: Kementerian Waqaf
dan Hal Ehwal Islam. Jil. 20. m.s. 262.



Maliki. Begitu juga pandangan daripada Ulama Mazhab Syafie dan Hanbali
menyatakan bahawa di antara adab ketika berdoa apabila di luar solat ialah
mengangkat kedua-dua tangan pada paras dada.”

4. Syeikh al-Mubarakfuri telah menyatakan di dalam kitab Tuhfah al-Ahwadzi:2
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Maksudnya: “Ulama Ahli Hadis telah berkata, “Isu mengangkat tangan ini walaupun
ketika doa istisga’ (minta hujan), namun ia tidak terhad dalam perkara itu sahaja. Oleh
yang demikian, Imam al-Bukhari telah mengambil dalil ini dalam kitab doa-doa iaitu
harus mengangkat kedua-dua tangan ketika berdoa secara mutlak’.

5. Imam al-Nawawi turut memberi ulasan mengenai hadis Rasulullah SAW berdoa
sambil mengangkat tangan semasa Istisga’ (minta hujan):3
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Maksudnya: “Hadis ini tidak dapat difahami secara jelas mengenai Baginda tidak
mengangkat tangannya kecuali semasa Istisqa’. la bukan bermaksud begitu. Bahkan,
telah sabit bahawa Rasulullah SAW pernah mengangkat tangannya dalam banyak
keadaan selain Istisqa’. Malah, lebih banyak dari apa yang disebutkan itu. Maka, telah
terhimpun sebanyak 30 hadis mengenainya yang diriwayatkan oleh Sahihayn (al-

Bukhari dan Muslim) atau salah satu dari kedua-duanya.”

Manakala mengaminkan doa adalah sepertimana maksudnya iaitu: “Ya Allah,
makbulkanlah permohonan kami.” Dalam hal ini, sunat mengaminkan doa ketika
khutbah kedua disampaikan berdasarkan beberapa pandangan ulama seperti berikut:

1. Di dalam kitab al-Mawsu‘ah al-Fighiyyah ada disebutkan:*
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Maksudnya: “Sunat mengaminkan doa khatib menurut ulama Malikiyyah, Syafiiyyah
dan Hanabilah. Hanya Malikiyyah dan Hanabilah sahaja berpandangan sunat bacaan
amin tersebut dilakukan secara perlahan (tidak keras) dan tanpa mengeraskan suara
menurut Syafiiyyah. Sedangkan menurut Hanafiyyah, tidak sunat membaca amin

2 Al-Mubarafuriyy, Muhammad ‘Abd al-Rahman ibn ‘Abd al-Rahim. 1990. Tuhfah al-Ahwadhiyy bi
Syarh Jami‘ al-Tirmidhiyy. Beirut: Dar al-Kutub al-‘limiyyah. Jil. 2. m.s. 173.
3AI Nawawiyy. 1981. Sahih Muslim bi Syarh al-Nawawiyy. t.t.: Dar al-Fikr. Jil. 5. m.s. 190.
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dengan suara yang keras tetapi memadai dengan mengaminkannya di dalam hati’.

2. Imam Ibn Hajar al-Haitami sebagaimana nukilan daripada muridnya, Imam Zainuddin
al-Malibari pengarang kitab /‘anah al-Talibin telah menyatakan:®
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Maksudnya: “(Telah berkata (Ibn Hajar): “Bukanlah dianggap sebagai perkara terpencil
mengenai sunat membaca radiallahu ‘anhum ke atas para sahabat Nabi) iaitu
mendoakan keredhaan ke atas mereka oleh yang mendengar ketika khatib menyebut
nama mereka. Telah berkata (Ibn Hajar): “Tanpa perlu mengangkat suara: berkenaan
hal yang disunatkan semata-mata. Adapun mengangkat suara: maka ia tidak
disunatkan kerana ia merupakan gangguan. (Telah berkata (lbn Hajar): Begitu juga
dalam perkara mengaminkan doa dsb) iaitu sunat mengaminkannya tanpa perlu
mengangkat suara terhadap doa khatib berkenaan.”

Berasaskan pendalilan serta pandangan yang telah dikemukakan, Jabatan Mufti Negeri
Perak mendapati tidak terdapat dalil yang melarang dari mengangkat tangan semasa
berdoa ketika khutbah kedua mahupun ketika mengaminkannya. Oleh itu, ia kembali
kepada dalil umum mengenai amalan berdoa seperti yang telah diajar oleh Rasulullah
SAW. Justeru, ia dilihat sejajar dengan kaedah fighiyyah berikut:®
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Maksudnya: “Asalnya pada dalil ‘am itu ialah umum sehinggalah didatangkan dalil yang
memperincikannya (khusus).”

Justeru, umat Islam disaran agar menghindari dari sebarang bentuk kekeruhan
pandangan tanpa sebarang maksud yang benar. Oleh itu, kembalilah kepada saranan
al-Quran agar sentiasa menjaga perpaduan serta beramallah berdasarkan petunjuk
ilmu tanpa berkekalan menjadi mugallid (pengikut) semata-mata.
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